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SZKOEA PODSTAWOWA IM. SYBIRAKOW W RAKOSZYCACH



WSTEP

Okres szkolny to dla mlodego cztowieka istotny czas, podczas ktorego ksztaltuje sie jego
poczucie tozsamosci oraz osobowosci. Zmiany zachodzg na drodze zdobywania nowego dos§wiadczenia,
uzyskiwania umiejetnosci i wiedzy. Poza zmianami poznawczymi, intelektualnymi, obserwuje sig¢
roOwniez szereg zmian natury biologicznej, ktore pojawiaja si¢ wraz z oddziatywaniem hormonow

1 zwigzanych z tym zmianami emocjonalnos$ci cztowieka.

Przed dorastajacymi uczniami stoja rowniez zadania zwigzane z socjalizacja, czyli
nawigzywaniem relacji interpersonalnych ze swoim otoczeniem, umiej¢tno$ci wyznaczania wlasnych
1 respektowania granic innych ludzi, zdolno$ci zaspokajania potrzeb akceptacji oraz odkrywania
i rozwijania wiasnych pasji i zainteresowan. Jest to czas, kiedy uczniowie ksztaltuja swoj swiatopoglad,

formutujg postawy moralne, a takze okreslaja swoj aktualny styl i sposob na zycie.

Trudnosci, z ktérymi spotyka si¢ mtody czlowiek w okresie dojrzewania, moga przyczynic si¢
do pojawiania si¢ zachowan ryzykownych. Z powodu wielu zachodzacych w tym samym czasie zmian,
mtody cztowiek moze czu¢ si¢ zagubiony czy osamotniony, dlatego bedzie szuka¢ wsparcia
i akceptacji innych ludzi. Zadaniem rodzicow i nauczycieli dzieci jest wspieranie ich w rozwoju podczas
tego trudnego okresu. Nie nalezy dopusci¢ do sytuacji, w ktérej mlody cztowiek zostaje zmuszony
do szukania aprobaty i zrozumienia w grupach zewnetrznych, ktorych pobudki do dziatania moga
okazaé si¢ dalekie od oczekiwanych. Pozytywne, prawidlowo ukierunkowane wsparcie W procesie
dojrzewania, utatwia zdobywanie optymalnych doswiadczen i wiedzy o $§wiecie w kontrolowanych,

najkorzystniejszych warunkach.

Opracowany Program Wychowawczo - Profilaktyczny jest zbiorem dziatan, ktore maja
za zadanie wspomagac i ksztaltowaé prawidtowy rozwoj dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym.
Ich celem jest zapobieganie pojawieniu si¢ i rozwojowi danego niekorzystnego zjawiska w konkretnej
sytuacji i grupie spotecznej, jak tez promowanie alternatywnych, pozytywnych zjawisk,

form spedzania czasu w stosunku do tych, ktére usituje si¢ wyeliminowac.



Rozdzial 1

Podstawy prawne

Niniejszy program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany w oparciu o nastepujace akty

prawne:

1
2
3.
4

10.

11.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. 1997 Nr 78 poz. 483).

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o Systemie Oswiaty (Dz.U.2024.750 t.j. z dnia 17.05.2024).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe (Dz.U.2024.737 t.j. z dnia 16.05.2024).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy

programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego

dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu

umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia

ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty

policealnej (Dz. U. 2017 poz. 356 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 Nr 120 poz. 526).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (Dz. U. 2021.1119 t.j. z dnia 2019.11.19)

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu

i wyrobow tytoniowych (Dz.U.2023.700 t.j. z dnia 13.04.2023).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.2021 poz.1249

t.j. z dnia 09.07.2021).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U.2023.1939 t.j. z dnia

20.09.2023).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu

i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej,

edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii

(Dz. U. 2020.1449 t.j. z dnia 25.08.2020).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025:

a) Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

b) Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spotecznych
1 patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzn¢. Edukacja dla bezpieczenstwa
i proobronna.

€) Wspieranie dobrostanu dzieci i miodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie
u uczniéw 1 wychowankow empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakos$ci

edukacji wlaczajacej i umiejgtnoscei pracy z zespotem zrdéznicowanym.



d) Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidéw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi i materiatdéw dostepnych w sieci, w szczeg6lnosci opartych na sztucznej
inteligencji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

e) Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych 1 Scistych oraz poprzez poglgbianie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

f) Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejg¢tnosci uczenia si¢ przez cate
zycie poprzez wzmocnienie wspotpracy szkot 1 placowek z pracodawcami
oraz z instytucjami regionalnymi.

g) Praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka

polskiego jako jezyka obcego.

W programie uwzgledniono zadania opiekuncze, wychowawcze i profilaktyczne, jakie wynikajg dla

szkoty z powyzszych dokumentow.

Rozdzial I1

Misja i wizja szkoly.

1. Misja szkoly.
Naszym zadaniem jest stworzenie uczniom optymalnych warunkéw do prawidlowego

1 wszechstronnego rozwoju intelektualnego, spotecznego, fizycznego i duchowego.

Nasze motto:
»Histniejg tylko dwie trwale rzeczy, ktéore mamy nadzieje da¢ naszym dzieciom.
Jedna to korzenie, druga — skrzydia”
H. Carter
2. Wizja szkoly i jej cele ogolne:
Nadrzednym celem pracy szkoty jest wychowanie uczniow tak, aby dzieki wszechstronnemu
rozwojowi kazdy z nich znalazt swoje miejsce w spotecznosci osob dorostych, byt odpowiedzialny

za siebie i innych, by przezywal rado$¢ bycia sobg i z innymi ludzmi.

Dazymy do tego, aby nasza szkota byta szkota:

1) nowoczesng, przyjazng uczniom, rodzicom i nauczycielom,



2) przygotowujacg uczniow do nauki na wyzszych etapach edukacyjnych i do samodzielnego
zdobywania wiedzy oraz funkcjonowania w otaczajacym $wiecie,

3) prowadzacg szeroki zakres innowacyjnych dziatah w ramach bogatej oferty edukacyjnej szkoty,

4) wychowujaca ucznia otwartego, aktywnego, ciekawego $wiata, dbajacego o tradycje i
pielegnujacego patriotyzm,

5) w ktorej uczen korzysta z najnowszych zdobyczy techniki informacyjne;j,

6) uczgszcza na wiasciwie zorganizowane zajecia w dobrze wyposazonym, bezpiecznym gmachu
szkoly, gdzie uczen rozwija swoje pasje i zainteresowania, a takze wyrownuje szanse edukacyjne
pod opieka dobrze wykwalifikowanej kadry pedagogiczne;j,

7) $rodowiskowa, otwarta na potrzeby srodowiska lokalnego i aktywnie wspotpracujaca z roznymi
partnerami,

8) w ktorej rodzice aktywnie uczestniczg w jej zyciu i rozwoju,

9) organizujgcg ciekawe imprezy i uroczystosci dla uczniéw, mieszkancoéw i catej spotecznoscei,

10) bezpieczna, wolng od przemocy i agresji, uzaleznien,

11) wiasciwie zarzadzang.

Rozdzial I11
Specyfika szkoly

1. Program wychowawczo — profilaktyczny zostal opracowany z uwzglednieniem specyfiki

srodowiska:

1) Szkota podstawowa w Rakoszycach to placowka, w ktorej ksztatca si¢ dzieci w réznym wieku -
od 6 do 15 lat (dzieci przed okresem adolescencji i mtodziez w okresie dojrzewania) - implikuje to
koniecznos$¢ podejmowania réznorodnych oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych).

2) Jestto szkota rejonowa, a zatem ucze¢szczaja do niej dzieci o roznych mozliwosciach intelektualnych,
rébznym stanie zdrowia, pochodzgce z r6znych Srodowisk (wydolnych i niewydolnych
wychowawczo).

3) Uczniowie rekrutujg si¢ z obszaréw wiejskich, co sprawia, ze pojawiajg sie problemy ekonomiczne
(brak inicjatywy czesci ludno$ci do poprawy swojej sytuacji materialno - bytowej).

4) Mamy ucznidow z problemami rodzinnymi (min. alkoholizm, zazywanie niedozwolonych substancji)
badz tych, ktorzy funkcjonuja w rodzinach zaburzonych (tj. rodziny niepetne, trudnosci w petnieniu
funkcji opiekunczo-wychowawczej, przemoc w rodzinie).

5) Jest to szkota $redniej wielkosci, w ktorej znajduje sie ok. 200 uczniéw — co minimalizuje ryzyko
odczucia wsrdd uczniow anonimowosci i braku kontrolowania przez dorostych.

6) Szkota miesci si¢ w 2 budynkach potaczonych ze soba. Moze to mie¢ znaczenie w zakresie

bezpieczenstwa uczniow, np. w sytuacjach ich przemieszczania si¢ migdzy budynkami, szczegodlnie



w starszej czesci szkoly.

7) Szkota zatrudnia specjalistow z zakresu wychowania, profilaktyki i pomocy psychologiczno
- pedagogicznej (pedagog, pedagog specjalny, psycholog, logopeda, specjali$ci prowadzacy zajgcia
rewalidacyjne).

8) Utrudniony dostep do instytucji kulturalnych i spotecznych z powodu ograniczen komunikacyjnych

(mata liczba potaczen ze wsi do najblizszych miast).

Rozdzial IV

Diagnoza potrzeb szkoly w zakresie opieki, wychowania i profilaktyki

1. Program Wychowawczo - Profilaktyczny powstat przy uwzglednieniu diagnozy potrzeb placowki w

zakresie opieki nad uczniami, wychowania i profilaktyki.

2. Diagnoza potrzeb zostata opracowana na podstawie:

1) Obserwacji i dokumentacji prowadzonej przez nauczycieli, wychowawcow, pedagoga, psychologa.
2) Wynikow ankiety przeprowadzonej online w klasach 1 — 3 i 4 — 8 szkoty podstawowej, wsrod
nauczycieli i rodzicoOw przeprowadzonej w dniach od 16.09.2024 r. — 24.09.2024 r. diagnozujacej
obszary:
a) Zagrozen zwigzanych =z zazywaniem uzalezniajacych substancji psychoaktywnych
i psychotropowych oraz postaw uczniéw wobec uzaleznien.
b) Prawidtowych relacji emocjonalnych z najblizszymi cztonkami rodziny i przyjaciotmi.
¢) Stosunku do zasad i norm spotecznych w obrebie rodziny i srodowiska szkolnego.
d) Funkcjonowania w zespotach klasowych w szkole.
e) Czynnikéw wspierajacych poczucie bezpieczenstwa w szkole.

f) Konstruktywnego spedzania czasu wolnego.

3. Analiza informacji zebranych w wyniku opisanych powyzej narzedzi pozwolila okresli¢

wystepowanie w szkole czynnikow ryzyka oraz czynnikow chronigcych.

Do czynnikow chronigcych mozemy zaliczyc¢:

1) wysoki stopien poczucia bezpieczenstwa deklarowane przez nauczycieli, rodzicow
1 ucznidow;

2) oferta zaje¢ pozalekcyjnych i specjalistycznych;

3) otoczenie opieka dzieci w czasie pozalekcyjnym w sprawnie funkcjonujacej Swietlicy szkolnej;

4) wzmocnienie poczucia bezpieczenstwa dzigki monitoringowi wizyjnemu;

5) wsparcie ze strony specjalistow szkolnych: pedagoga, pedagoga specjalnego, logopedy
i psychologa;

6) wiekszo$¢ ucznidow odczuwa wsparcie i pomoc ze strony swoich rodzicéw;



7) dla zdecydowanej wigkszo$ci uczniow rodzina zajmuje czotowe miejsce w ich hierarchii warto$ci;

8) w przewazajacej wigkszosci uczniowie majg dobry kontakt ze swoimi wychowawcami, dobrze czuja
si¢ w szkole 1 w klasie;

9) duza grupa dzieci ma pozytywne nastawienie wobec szkoty i nauki;

10) wysokie oceny zachowania;

11) nasi uczniowie i ich rodzice wykazuja duza wrazliwos¢ spoteczna, angazujac si¢
w organizowane w szkole akcje charytatywne, dziatania wolontariatu itp.;

12) szkota zdecydowanie nie akceptuje przemocy, stara si¢ jg wyeliminowac reagujac na jej przejawy,
przestrzegajac procedur, podejmujgc roznorodne dziatania w ramach realizowanych projektow
i akcji;

13) szkota jest zadbana, czysta, posiada korzystng lokalizacjg¢ - jest odizolowana od otoczenia zielenig

i ogrodzeniem.

Czynniki ryzyka w naszym $rodowisku:
1) duza grupa uczniéw naszej Szkoty ma swobodny, niekontrolowany dost¢p do cyberprzestrzeni
w domu rodzinnym;
2) u matlej grupy uczniow naszej szkoty pojawiaja sie:
a) niska motywacja do nauki,
b) niepowodzenia szkolne,
C) rbzne problemy rodzinne,
d) niska samoocena i brak wiary we wiasne sity;
3) istnieje mata grupa uczniow, ktorzy:
a) maja problemy z regularnym uczg¢szczaniem do szkoty,
b) sa zaniedbani wychowawczo i opiekuficzo przez rodzicow,
C) sg zaburzeni emocjonalnie, famig spoteczne normy i zasady zachowarn;
d) nie radzg sobie z emocjami,
4) cze$¢ rodzicow nie przejawia zainteresowania sprawami dotyczgcymi ich  dzieci,

w zbyt matym stopniu angazuje si¢ w pomoc dzieciom w pokonywaniu pojawiajacych sie trudnosci.

Rozdzial V
Model absolwenta

Nasz uczen bedzie:

1) Potrafil dokonywaé wiasnej, adekwatnej samooceny i posiadt umiejetno$¢ akceptacji samego siebie.
2) Posiadl umiejetnos¢ trafnej oceny wlasnych zachowan i reakcji oraz potrafit kierowa¢ wlasnym

postepowaniem i odczuwat z tego powodu satysfakcje.



3) Znal i stosowal zasady wlasciwego wspotzycia z ludzmi oraz miat wilasciwy stosunek do norm
kultury i form towarzyskich.

4) Zdawatl sobie sprawe z tego, ze tolerancja jest czynnikiem warunkujacym wilasciwe wspotzycie
w klasie, szkole, rodzinie i spoteczenstwie.

5) Postrzegat klas¢ jako element spotecznosci szkolnej.

6) Posiadal umiejetnos¢ dziatania w zespole.

7) Miat rozwinigte poczucie odpowiedzialnosci zespotowe;.

8) Posiadal umiejg¢tnosé konfrontowania wiasnych opinii ze zdaniem innych.

9) Znal zasady wspotzycia w spotecznosci klasowej i stosowat si¢ do nich.

10) Potrafit zaangazowac si¢ w pomoc innym.

11) Znat wtasne §rodowisko i potrafit krytycznie na nie spojrzec.

12) Posiadat realng wizje wlasnej rodziny.

13) Rozumiat ztozono$¢ probleméw zwigzanych z zyciem w rodzinie.

14) Byt odpowiedzialny za petnione role zyciowe.

15) Posiadat umiejetnos¢ zapobiegania i rozwigzywania konfliktow rodzinnych.

16) Interesowat si¢ aktualnymi problemami najblizszego otoczenia, kraju i $wiata.

17) Posiadat umiejetnos¢ wlasnej oceny zachodzacych zjawisk i przemian.

18) Posiadat wizje swego przysztego zawodu.

19) Posiadat wtasciwy stosunek do zmian zachodzacych w cztowieku w okresie dojrzewania.

20) Posiadat uksztattowang $wiadomo$¢é ekologiczng i wilasciwa postawe wobec $rodowiska
naturalnego.

21) Rozumiat znaczenie wspotodpowiedzialnos$ci za stan srodowiska w przysztosci.

22) Potrafit rozpoznac przyczyny negatywnych zmian zachodzacych w przyrodzie.

23) Posiadat zyczliwy i humanitarny stosunek do zwierzat.

Rozdzial VI
Ewaluacja programu

1. Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego polega na zaplanowanymi systematycznym
gromadzeniu i przetwarzaniu informacji o warunkach, przebiegu i skutecznosci prowadzonych
w szkole dziatan. Szkolny program wychowawczo - profilaktyczny nie jest dokumentem
zamknigtym, moze ulega¢ zmianom wraz ze zmieniajgcg si¢ rzeczywistoscig szkoly. Program jest
zapisem swoistych oczekiwan i przewidywan dotyczacych efektow oddzialywan wychowawczych

i profilaktycznych.



2. Ocena skuteczno$ci pozwoli na wprowadzenie odpowiedniej modyfikacji przez co podniesiona

zostanie jako$¢ prowadzonych dziatan.

3. Okresowego podsumowania efektywnosci dziatah wychowawczych i profilaktycznych dokonuje

wychowawca w obrebie zespotu klasowego (w postaci m.in. ocen z zachowania).

4. Ewaluacja prowadzona bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowania uczniow w ciaggu roku szkolnego,

2) wywiady z rodzicami uczniow,

3) badania ankietowe wsrod uczniow, nauczycieli oraz rodzicow,

4) analize dokumentacji np. protokoty, sprawozdania, dzienniki, opinie, artykuty.



Rozdzial VII

Zaplanowane cele i zadania wychowawczo — profilaktyczne szkoly oraz sposob ich realizacji

1. Swiadome uczestnictwo w zyciu klasy lub szkoly

Cele podejmowanych oddzialywan Formy realizacji Odpowiedzialni Odbiorca
wychowawczych i profilaktycznych
1. Zapewnienie uczniom wlasciwego | 1) zajecia integracyjne w klasach; wychowawcy, pedagog, uczniowie
przebiegu integracji z grupa klasowa. 2) planowanie i wykonanie dekoracji klasy; pedagog specjalny
3) organizowanie uroczystosci klasowych; wychowawcy
4) wlaczanie si¢ do organizacji szkolnych apeli, | wychowawcy
uroczystos$ci, imprez;
5) organizowanie ,noclegow” dla ucznidw
w szkole, ognisk, wyjazdéw, wycieczek,
zawodow sportowych;
6) aktywny udzial w akcjach organizowanych | opickunowie Samorzadu uczniowie
przez Samorzad Uczniowski, Szkolny Klub | Uczniowskiego, Szkolnego
Wiewiorka; Klubu Wiewidrka
2. Uczestniczenie w wspottworzeniu | 7) wiaczanie si¢ w zycie spotecznosci klasowej | wychowawcy, opiekunowie
i respektowaniu norm grupy. i szkolnej (wybor samorzadu klasowego, | Samorzadu Uczniowskiego
szkolnego);
3. Wspbhuczestniczenie w opracowaniu | 8) uwzglednianie propozycji  ucznidéw przy | wychowawcy uczniowie kl. 4-8
tematyki godzin wychowawczych. wyborze tematyki godzin z wychowawca;
4. Dbanie o prawidlowe relacje pomiedzy | 9) indywidualne porady, rozmowy pedagoga, | pedagog, uczniowie
uczniami. pedagoga specjalnego z uczniami, majacymi | pedagog specjalny
trudnosci  w adaptacji  oraz integracji
Z pozostalg czgsécia spotecznosci szkolnej;
10) wspotpraca z  Poradnia  Pedagogiczno- | pedagog uczniowie, rodzice

Psychologiczng — udzial w zajgciach,
warsztatach prowadzonych przez psychologa,
terapeute;




11) spedzanie przerw z innymi uczniami | nauczyciele, wychowawcy uczniowie
w sposob aktywny;
5. Pomoc uczniom z problemami | 12) podejmowanie interwencji  w Sytuacjach | pedagog
adaptacyjnymi, szczegodlnie obcokrajowcom problemowych dotyczacych relacji w grupie; | pedagog specjalny uczniowie
(Ukraincom).
Integracja  ucznibw  z  problemami | 13) wspolpraca z Poradnia  Pedagogiczno- | pedagog
zdrowotnymi i specjalnymi potrzebami Psychologiczna w przypadkach szczegolnych | pedagog specjalny uczniowie
edukacyjnymi z roéwiesnikami. trudnosci adaptacyjnych, konfliktow | pracownicy Poradni
klasowych (konsultacje z pracownikami, | Pedagogiczno-Psychologicznej
zajecia prowadzone przez specjalistow);
14) dziatania wychowawcze majace na celu | pedagog uczniowie
integracj¢ z uczniami niepetnosprawnymi — | pedagog specjalny
obchody Dnia Autyzmu (2 kwietnia), Dnia | wychowawca
Kolorowej Skarpetki (21 marca); opiekuni Samorzadu
Uczniowskiego
2. Rozwijanie wlasnych zainteresowan i uzdolnien
1. Rozwijanie zainteresowan uczniow. 1) lekcje poswigcone prezentacji wilasnych | wychowawca, nauczyciele uczniowie
Stwarzanie okazji do zaprezentowania przez zainteresowan oraz tworczosci uczniow; Gala
uczniow swojej tworczosci. Talentow
2) udziat w roznorodnych konkursach szkolnych; | nauczyciele uczniowie
3) zorganizowanie Dnia Europejskiego; L. Andruszkow
2. Uczenie konstruktywnego spedzania | 4) uczestnictwo w zajgciach rozwijajacych | prowadzacy zajecia uczniowie
czasu wolnego. zainteresowania;
Zapewnienie  mozliwosci  uczestnictwa | 5) spotkania z  przedstawicielami  kultury | nauczyciele uczniowie
w zyciu kulturalnym. i sztuki;
6) uczestnictwo w cyklicznych spotkaniach | nauczyciele eduk. wczesnoszk. | uczniowie
z muzyka;
7) udziat w =zajeciach organizowanych przez | hauczyciele uczniowie
rozne os$rodki edukacji,
8) gromadzenie informacji dotyczacych | liderzy wsp. uzdolnief uczniowie

sukces6w w konkursach i zawodach;
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3. Ksztaltowanie myslenia analitycznego
poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotow przyrodniczych i
scistych  oraz  poprzez  poglebianie
umiejetnos$ci matematycznych w ksztalceniu
ogllnym.

9) ankietowanie uczniow pod katem ich
zainteresowan 1 uzdolnien;

10) prezentacja na forum szkoty artystycznych,
sportowych i naukowych dokonan uczniow
(wystawy, wernisaze, pokazy, wystgpy
muzyczne, przedstawienia);

11) Realizacja ,,Projektu pszczota”

liderzy wspierania uzdolnien

nauczyciele

nauczyciele, Marta Trybus

uczniowie
rodzice

uczniowie kl. 4-8

3. Rozwijanie u uczniow samoswiadomosci, poczucia wlasnej wartosci i pewnosci siebie;

ksztaltowanie postawy empatii i wrazliwoS$ci na potrzeby innych, wyrabianie poczucia odpowiedzialnoS$ci za grupe, do ktérej jednostka przynalezy

1. Budowanie i wzmacnianie poczucia
warto$ci uczniow.

2. Ksztaltowanie u uczniow postaw
i zachowan asertywnych.

3. Podnoszenie poziomu kompetencji
spotecznych  uczniéw  (rozwigzywanie
konfliktow, radzenie sobie w sytuacjach
stresowych, uczenie empatii i wspOlpracy
w grupie, praca nad emocjami).

4. Rozwijanie umiejetnosci efektywnego
uczenia sig.

5. Wspieranie dobrostanu dzieci
i mlodziezy, ich zdrowia psychicznego.

1) udziat w =zajeciach z  wychowaweca,
specjalistami;

2) podejmowanie klasowych inicjatyw
zespotowych;

3) dziatanie w organizacjach szkolnych: SU,
Sklepiku Uczniowskim;

4) organizacja Dnia Zyczliwosci — 21 listopada;

5) udziat w warsztatach: ,,Profilaktyka zdrowia
psychicznego”; ,Konflikt — przedstawiam,
stucham, negocjuj¢”; ,,Uzaleznienie od
Internetu, telefonu komorkowego, gier
komputerowych i portali spotecznosciowych”,
»Agresja i przemoc rowiesnicza — panuje nad
emocjami’.

6) przeprowadzenie zaje¢  wychowawczych
na temat motywacji uczniow do nauki;

7) przeprowadzenie zaje¢ z umiejetnosci uczenia

sie;

wychowawcy, pedagog
nauczyciele

opiekunowie organizacji
wychowawcy, opiekunowie SU

pedagog
Polskie Centrum Profilaktyki

Wychowawca, pedagog, PPP,
pedagog specjalny
psycholog

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie
uczniowie kl. 4-8

uczniowie kl.1-3

uczniowie

uczniowie kl 6-8
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6. Rozwijanie u uczniow i wychowankow
empatii 1 wrazliwo$ci na potrzeby innych.
Podnoszenie jakosci edukacji wlaczajacej
1 umiejetnosci pracy z  zespolem
zréznicowanym.

8) wzmacnianie motywacji — nagrody, dyplomy,
wyrdznienia, stypendia;

9) lekcje otwarte dla nauczycieli.

10) realizacja programu profilaktycznego
,,Godzina dla Mtodych Gltow”;

11) realizacja programu ,,Razem tatwiej”-wsparcie
psychologiczne rodzicow i mtodziezy.

12) ,, Poczucie warto$ci wlasnej” —warsztaty;

13) ,, Depresja” profilaktyka;

14) ,, L¢k, stany lgkowe” - profilaktyka.

nauczyciele

nauczyciele
Marta Kirpa

pedagog
psycholog

psycholog
psycholog

uczniowie

uczniowie
uczniowie kl. 1-8,

rodzice
uczniowie kl. 5-8

uczniowie kl. 7,8
uczniowie kl. 7,8

4. Rozwijanie dbalosci o wlasny wyglad i zdrowie

1. Ksztattowanie u uczniow wilasciwych
nawykow zwigzanych z higiena.

2. Upowszechnianie wiedzy z zakresu zasad
zdrowego zywienia.

3. Uczenie zasad higieny pracy umystowe;j.
4. Propagowanie zdrowego stylu zycia.

5. Przestrzeganie procedury bezpieczenstwa
na terenie szkoly.

1) zajecia poswigcone problemom odzywiania
dzieci i mlodziezy;

2) umozliwienie uczniom  profilaktycznego
badania stomatologicznego w mobilnym
gabinecie;

3) higiena wieku dorastania-zajgcia w klasach

4) udziat w spotkaniach, konkursach, akcjach
organizowanych przez Klub Wiewiorki i inne
podmioty;

5) propagowanie zdrowego stylu zycia ,,Dzien
OWOCOWO warzywny”’, zapoznanie z piramida
zdrowego zywienia,;

6) udziat w,,Olimpiadzie zdrowia”;

7) realizacja program6éw prozdrowotnych:

,, Irzymaj Forme”, ,,Program dla szkét”, ,,Bieg
po zdrowie”, ,Akademia Bezpiecznego
Puchatka”, ,,Kubusiowi Przyjaciele Natury”,
,»Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom
HIV i Zwalczania AIDS”;

8) sprzedaz zdrowej zywno$ci w
szkolnym;

sklepiku

wychowawcy

wicedyrektor

wychowawcy, pedagog
opiekun Klubu Wiewiorka

koordynatorzy programow
wychowawcy
pedagog

koordynatorzy programow
wychowawcy

opiekunowie sklepiku

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie kl. 1-3

uczniowie kl. 6,7,8
uczniowie kl.1 - 8

uczniowie
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9) zapoznanie/przypominanie uczniom zasad
regulaminéw, planow i regul bezpieczenstwa
obowigzujacych na  terenie szkoty;
egzekwowanie procedur;

10) udziat w zawodach sportowych, zajeciach

,»Aktywny do kwadratu”;
11) upowszechnianie informacji z  zakresu
edukacji  zdrowotnej (zdrowe zywienie,

aktywno$¢ fizyczna, higiena pracy ucznia
w domu);
12) realizacja programu ,,Maty Mistrz”;

13) zajecia poswiecone higienie jamy ustnej —
warsztaty;

14) ,,Aktywna przerwa”;

15) udziat w Europejskim Dniu Sportu Szkolnego
(27 wrzesnia);

nauczyciele
pracownicy szkoly

nauczyciele wychowania fiz.

wychowawcy

nauczyciele wychowania fiz.

nauczyciele eduk. wczesnoszk.

M. Trybus

nauczyciele
nauczyciele wychowania fiz.

uczniowie

uczniowie kl. 1-3,4-8

uczniowie

uczniowie kl. 2,3
uczniowie

uczniowie

o _ 16) Udziat w programie ,,Dzieci maja wychodne™; | Marta Kirpa uczniowie kl 1-3
6. Nauka udzielania pierwszej pomocy. 17) warsztaty z udzielania pierwszej pomocy. wychowawcy uczniowie
5. Ksztaltowanie postaw proekologicznych
1. Podejmowanie roéznych dziatan na rzecz | 1) udziat w  warsztatach  edukacyjno  — | wicedyrektor uczniowie

ochrony srodowiska.

2.  USwiadamianie uczniom zwigzku
codziennych zachowan z ich
konsekwencjami dla srodowiska

naturalnego.

3. Uwrazliwianie uczniow na degradacje
srodowiska naturalnego 1 jej zwiazek
ze zdrowiem cztowieka.

ekologicznych;
2) udziat w programie ,, Aktywni Biekitni —
szkota przyjazna wodzie”; w konkursach

szkolnych i pozaszkolnych;

3) udziat w ogolnopolskiej kampanii
informacyjno - edukacyjnej pt. ,,Poznaj
Atomickich”;

4) zajecia z wychowawca poswigcone ochronie
srodowiska;

5) wycieczki krajoznawczo — turystyczne;

L. Andruszkéw
wychowawcy

nauczyciele

wychowawcy L. Andruszkéw

wychowawcy
nauczyciele
jw.

uczniowie kl 4-8

uczniowie kl 5,6

uczniowie
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6)

udziat w akcji ,,Sprzatamy dla Polski”;

nauczyciele przyrody, biologii,

7) obchody ,,Dnia Ziemi” 22 kwietnia; edukacji wczesnoszkolnej uczniowie
inscenizacja tematyczna z okazji Dnia Ziemi | jw.
dla klas 1-3
8) wykonanie i uaktualnianie $ciennej gazetki; L. Andruszkow
Kamila Ganczarek oddziat uczniowie
przedszkolny
6. Profilaktyka uzaleznien
1. Rozpoznawanie u uczniéw probleméw | 1) diagnozowanie zagrozen uzaleznienia | pedagog uczniowie
i potrzeb w zakresie profilaktyki uzaleznien. od niedozwolonych $rodkéw wsrod dzieci
1 mtodziezy (poprzez rdznorodne metody -
wywiad, obserwacja, ankiety, itp.);
2. USwiadamianie uczniom konsekwencji | 2) rozpoznawanie przypadkow uzaleznien wérod | wychowawcy uczniowie
zdrowotnych, psychologicznych miodziezy — wezesna interwencja, pedagog
1 spotecznych  uzywania  substancji | 3) spotkania z opickunem Klubu Wiewiorka; opiekun Klubu Wiewiorka
psychoaktywnych. 4) prowadzenie zaje¢ z wychowawczych, | wychowawcy, pedagog
dotyczacych skutkow palenia papierosow,
spozywania alkoholu i zazywania substancji
psychoaktywnych;
5) udziat w warsztatach: ,,Profilaktyka uzaleznien | pedagog uczniowie
od substancji psychoaktywnych: alkohol,
papierosy, e—papierosy, dopalacze, narkotyki”;
6) przemarsz po wsi z transparentami | M. Krankiewicz uczniowie 1-3
antynikotynowymi
7) spotkanie z przedstawicielami policji, strazy | pedagog uczniowie 4-8
miejskiej na temat konsekwencji prawnych
wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii oraz o sposobach wspoétpracy szkot
z policja w  sytuacjach  zagrozenia
uzaleznieniami;
8) upowszechnianie wsrod rodzicoéw materiatow | pedagog rodzice
dostarczajgcych wiedzy na temat $rodkow | wychowawcy

psychoaktywnych (ulotki, publikacje, strony
internetowe);
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3. Ksztattowanie postaw zapobiegajacych | 9) udziat w zajeciach rozwijajacych | nauczyciele prowadzacy zajgcia | uczniowie
uzaleznieniom. zainteresowania, propagujacych aktywny
wypoczynek;
10) udziat w spotkaniu z funkcjonariuszami policji | dyrekcja rodzice
— przedstawienie zjawiska uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych wéréd mtodziezy
oraz negatywnych skutkow oddziatujacych na
ich zycie i zdrowie; uczniowie
4. Wskazywanie uczniom zagrozen | 11) zajecia z zakresu zagrozen ptynacych | wychowawcy uczniowie
ptynacych z nieodpowiedniego korzystania z Internetu oraz skutkdéw cyberprzemocy;
z Internetu oraz skutkow zjawiska | 12) udziat w warsztatach ,Uzaleznienie od | pedagog uczniowie
cyberprzemocy. Internetu, telefonéw komorkowych”;
13) organizacja spotkan z przedstawicielami KPP | pedagog
z zakresu odpowiedzialnosci prawnej za czyny
nieletnich, zagrozen jakie niesie Internet;
14) ,,Uzaleznienia. Rodzaje i skutki”; psycholog uczniowie klas 7-8
15) ,,Odraczanie gratyfikacji, umiej¢tnos¢ walki z | psycholog rodzice
natogami” - warsztaty.
7. Bezpieczenstwo
1. Zapoznawanie, przypominanie uczniom | 1) prowadzenie pogadanek podczas zaje¢ | wychowawcy uczniowie
zasad bezpieczenstwa w szkole 1 w drodze z wychowawcg, na $wietlicy szkolnej na temat | wychowawcy $wietlicy
do nie;j. bezpieczenstwa, np. podczas ferii, wakacji;
2) udziat w  konkursach o  tematyce | nauczyciel uczniowie
przeciwpozarowej i bezpieczenstwa;
3) spotkania z funkcjonariuszami policji lub | pedagog uczniowie
strazy miejskiej;
4) upowszechnianie informacji o stuzbach
ratunkowych;
2. Wdrazanie zasad bezpieczenstwa podczas | 5) rozmowy z uczniami stwarzajacymi problemy | pedagog/pedagog specjalny uczniowie
pobytu w szkole, udzialu w grach wychowawcze; nauczyciele
i zabawach sportowych, w domu. 6) egzekwowanie przestrzegania przez uczniéw | nauczyciele uczniowie

regulaminu korzystania z sal lekcyjnych,
pracowni przedmiotowych, sali sportowej,

pracownicy szkoty
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3. Eliminowanie agresji i przemocy.
Uczenie rozwigzywania konfliktow.

4. Ksztaltowanie u uczniéw gotowosci oraz
umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy
w nagtych wypadkach.

5.Eduk. dla bezpieczenstwa ,proobronna.

6. Wspieranie rozw. umiejetnosci cyfrowych
uczniéw z uwzglednieniem bezpiecznego
poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej
analizy informacji dostepnych w Internecie.

basenu, placow zabaw;

7) wspdlpraca z KRUS — udziat w konkursie;

8) realizacja zagadnien z zakresu
przeciwdzialania  agresji 1 przemocy,
rozwiazywania konfliktbw na zajgciach
z wychowawca;

9) warsztaty: ,,Agresja dzieci i mlodziezy
skierowana W strong nauczyciela
1 rowiesnikow’;

10) rozstrzyganie sytuacji konfliktowych przez
wychowawcow, pedagoga i psychologa,
interwencje wychowawcze,

11) upowszechnienie informacji o punktach
konsultacyjnych i liniach pomocowych,
w ktérych mozna zglasza¢ przypadki
niebezpiecznych zdarzen;

12) organizacja pokazow z pierwszej pomocy,
pogadanek — spotkanie z przedstawicielem
OSP, przedstawicielem PCK;

13) realizacja projektu ,,Zdrowe zycie i pierwsza
pomoc’;

14) organizacja pogadanek, spotkan warsztatow
Z przedstawicielami Wojska Polskiego o
tematyce proobronnej i bezpieczenstwa.

14),,Dzien bezpiecznego Internetu” (11 lutego)

15),,Cyberprzemoc-bezpieczne i odpowiedzialne
korzystanie z zasobow dostgpnych w sieci.

nauczyciele
nauczyciele

pedagog

pedagog, psycholog

pedagog, dyrekcja ,
pedagog specjalny
wychowawca

pedagog/pedagog specjalny
wychowawca

E. Matusiak

nauczyciel eduk. dla bezpiecz.
wychowawcy

nauczyciele informatyki

pedagog

uczniowie
uczniowie

uczniowie

nauczyciele

uczniowie

rodzice

uczniowie

uczniowie kl. 1-3

uczniowie

uczniowie

uczniowie

16




8. Wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny

1. Utrzymywanie statej i poprawnej relacji | 1) systematyczna wymiana informacji; wychowawecy, nauczyciele rodzice
nauczyciele —rodzice/ opiekunowie dzieci. | 2) warsztaty: ,,O uczeniu si¢ i technikach uczenia | pedagog, wychowawcy
s1¢™;
3) warsztaty: ,Rola rodzica w procesie | pedagog, pracownicy PP - P rodzice
wychowania”;
4) zapoznanie rodzicow z projektem | wychowawcy rodzice
stowarzyszenia Epsilon Plus ,,My i rodzice”;
cykliczne udostepnianie propozycji filmow
profilaktycznych,  zwigzanych z  ww.
projektem;
2. Angazowanie rodzicow  w dziatania | 5) Spotkanie z rodzicami klas 2b,3b (listopad) na | wychowawcy, nauczyciele rodzice
na rzecz szkoty. temat probleméw dzieci ze zdrowiem i
sprawnoscia fizyczna.
3. Przygotowanie uczniow do prawidtowego | 6) wspodtorganizowanie uroczystosci, wycieczek; | wychowawcy uczniowie
funkcjonowania w rodzinie. (Dzien Matki, Dzien Ojca, Dzien Dziecka,
Dzien Babci, Dzien Dziadka);
9. Wychowanie do §wiadomego Zycia w spoleczenstwie; promowanie idei wolontariatu
1. Propagowanie wérod uczniow wiedzy na | 1) obchody Miedzynarodowego Dnia Praw | wychowawcy, rzecznik praw uczniowie
temat praw cztowieka, praw dziecka. Dziecka — 20 listopada; Swiatowego Dnia | ucznia
Zyczliwosci i Pozdrowien — 21 listopada;
2) warsztaty ,,Prawa ucznia”; pedagog
2. Wzmacnianie samorzadno$ci uczniow.
3) realizowanie planu pracy SU, klasowych | wychowawcy, opiekunowie SU | uczniowie
planow wychowawczych;
3. Przeciwdziatanie absencji uczniow.
4) systematyczna kontrola frekwencji, | Wychowawcy, pedagog uczniowie
analizowanie, rozliczanie, u$wiadamianie
zagrozenia zwigzanego z wagarami;
5) podejmowanie dzialan zgodnie z procedura | Wychowawcy, pedagog, uczniowie

kontroli frekwencji;

dyrekcja
jw.
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4. Ksztaltowanie wlasciwej, pozadane]
postawy uczniow wobec 0s6b
potrzebujacych pomocy.

Wzmacnianie postawy tolerancji wobec
odmiennosci innych.

6)

7)

8)

9

pogadanki na temat obowigzkow
wynikajacych z pelnienia okreslanych rol
spotecznych: wucznia, czlonka spotecznosci
szkolnej, rodziny;

uwzglednienie tematyki tolerancji i pomocy
innym na zaj¢ciach z wychowawca;

udziat w akcjach podejmowanych przez
Szkolne Koto Wolontariatu i innych akcjach
charytatywnych,

wykonanie i uaktualnianie $ciennej gazetki;

wychowawcy

opiekunowie Kota Wolontariatu
opiekunowie kot

uczniowie

uczniowie

10. Budowanie swiadom

osci i poczucia przynaleznoS$ci narodowej, wzbudzanie i rozwijanie patriotyzmu uczniow

1.Wzbudzanie poczucia przynaleznosci do
wspolnoty obywateli panstwa polskiego,
przynaleznos$ci do wspoélnoty szkolne;j.

2.Ksztaltowanie postaw obywatelskich.

3. Poglebianie wiedzy uczniéw o wiasnej
miejscowosci, regionie, ojczyznie.
Wdrazanie uczniow do poszanowania
dziedzictwa narodowego.

4. Ksztattowanie wlasciwej postawy wobec
symboli narodowych, patrona szkoty.

5. Pielegnowanie tradycji 1 zwyczajow,
zakorzenionych w historii i kulturze naszego
kraju.

6. Wzbogacanie wiedzy ucznidw na temat

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

9

uczestnictwo W obchodach Swigt
panstwowych organizowanych przez UM
1 powiat, inne wtadze i organizacje;

realizacja tresci patriotycznych na zajgciach
z wychowawca;

organizacja apeli okolicznosciowych zgodnie
z kalendarzem;

wykonanie i uaktualnianie  $ciennej
tematycznej gazetki przez wyznaczone klasy;
odwiedzanie miejsc pamig¢ci narodowej;
prezentowanie postaci i dokonan stawnych
Polakow;

pielegnowanie tozsamosci z patronem szkoty
(gazetka tematyczna, zajgcia z wychowawca,
apele, spotkania z Sybirakami);
organizowanie wycieczek, wyjsé
umozliwiajacych uczniom poznanie
dziedzictwa kulturowego naszego narodu;
egzekwowanie od ucznidéw prawidtowych

innych krajéow europejskich, wzmacnianie postaw w obliczu symboli narodowych,
poczucia wiezi z dziedzictwem kulturowym podczas  uroczystosci  obchodow  $wiat
Europy. narodowych, w miejscach  Pamieci

dyrekcja
poczet sztandarowy

wychowawcy
nauczyciele
zespoly klasowe
wychowawcy
nauczyciele

nauczyciele

nauczyciele
wychowawcy

nauczyciele

nauczyciele

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie
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7. Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za
region i ojczyzne.

Narodowej;

10) zajecia ukazujace uczniom postaci wybitnych
Polakow jako wzorce osobowe;

11) obchody $wiat zwigzanych z tradycja polska
(Wigilia, Mikotajki i inne);

12) ,Moja Mala Ojczyzna” - wycieczka
regionalna z A. Dominiakiem;
13) Konkurs z wiedzy o najblizszym regionie;

wychowawcy
nauczyciele
jw.

S. Koman, A. Sobala-Kurzawa

S. Koman, A. Sobala

uczniowie

uczniowie

uczniowie kl. 4-8

uczniowie kl. 4-8

11. Kultura osobista

1. Zapoznawanie ucznidow z zasadami
kulturalnego  zachowania w  réznych
sytuacjach.

2. Uwrazliwianie uczniéw na kulture jezyka.
Eliminowanie niestosownego, wulgarnego
stownictwa.

3. Dostarczanie uczniom wiedzy na temat
wlasciwego sposobu komunikowania sig,
wygladu zewnetrznego.

1) organizowanie zaje¢ ukazujgcych wlasciwe
wzorce osobowe, zajec¢ z kultury osobistej;

2) obserwacja i ocena zachowania wlasnego
1 réwiesnikow w miejscach publicznych
— pogadanki i dyskusje;

3) systematyczne egzekwowanie przez
nauczycieli i pracownikow szkoty wlasciwego
zachowania ucznidow wobec os6b dorostych
1 rowieSnikow;

4) pogadanki na temat kultury stowa, stosownego
ubioru;

5) przestrzeganie zasad kulturalnej dyskusji
podczas pobytu w szkole;

6) bezwzgledne zwracanie uwagi na kulture
stowa, kulture osobista uczniow;

7) egzekwowanie  odpowiedniego
uczniow (adekwatnego do sytuacji);

wygladu

wychowawcy
nauczyciele
jw.

nauczyciele
pracownicy szkoty
wychowawcy
nauczyciele
nauczyciele
pracownicy szkoty

nauczyciele
jw.

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie
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